
 

16:30 na obecním úřadě  
Pod vedením lektorky si protáhneme tělo s pomocí jógy, poklábosíme, 

probereme život ze všech stran a občerstvíme se 

16:30 – 17.30   Jóga (Mgr. Denisa Vajová) 

18.00 – 20.00   Volná zábava, občerstvení 

  

JSTE SRDEČNĚ ZVÁNI 

 

 

 


